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Onlangs verschenen 

Suzanne Hautvast 


Elektronische nieuwsbrief Verslaving Actueel 

Professionals in de GGZ en de verslavingszorg hebben 
behoefte aan informatie op thema. Het Trimbos-insti- 
tuut speelt hierop in met de tweewekelijkse elektroni¬ 
sche nieuwsbrief Verslaving Actueel. Het e-zine bevat 
het laatste nieuws en recente kennis die wordt opgepikt 
uit tijdschriften, websites en databases over het thema 
verslaving. De nieuwsselectie wordt gemaakt door 
medewerkers van de bibliotheek van het Trimbos-insti- 
tuut. U kunt zich gratis aanmelden via www.trimbos.nl/ 
nieuwsbrieven. 


B. Bieleman & H. Naayer (2006). Coffeeshops in 
Nederland 2005. Aantallen coffeeshops en gemeentelijk 
beleid 1999-2005. Internet: www.intraval.nl 

Onderzoeksbureau Intraval inventariseerde voor de 
zevende maal het aantal officieel gedoogde coffeeshops 
en het gemeentelijke handhavingsbeleid, in opdracht 
van het Wetenschappelijk Onderzoek en Documenta- 
tiecentrum van het Ministerie van Justitie. Hiertoe wer- 
den ambtenaren die verantwoordelijk zijn voor het 
coffeeshopbeleid van 467 gemeenten in Nederland 
ondervraagd. Het aantal coffeeshops is in de periode 
2004-2005 gedaald van 737 naar 729, een daling van 
1%. Bijna drie kwart van de gemeenten in Nederland 
voert een zogenaamd nulbeleid, wat wil zeggen dat zij 
geen coffeeshops in hun gemeenten willen. Dit rapport 
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is interessant voor iedereen die wil weten hoe het coffee¬ 
shopbeleid in Nederland is georganiseerd. 


Slotpublicatie Verslaving: van wetenschap tot zorg op 
straat, ZonMw december 2005. Internet: www.zonmw.nl 

Het vorige onderzoeksprogramma Verslaving van 
ZonMw (Zorgonderzoek Nederland in samenwerking 
met de afdeling Medische Wetenschappen van de Neder- 
landse Organisatie voor Wetenschappelijk Onderzoek), 
met de thema’s verslaving, verslavingspreventie en ver¬ 
slavingszorg, werd afgesloten met een publicatie. Deze 
geeft een beeld van wat er in de afgelopen acht jaar aan 
onderzoek op genoemde terreinen is verricht. In de bij- 
lage staat een indrukwekkend overzicht van de bijna 
honderd onderzoeken/projecten die de afgelopen jaren 
zijn gestart en uitgevoerd. Iedereen die nieuwsgierig is 
naar waarover zoal wordt nagedacht in de wereld van het 
verslavingsonderzoek, dient een blik te werpen in dit 
honderd pagina’s tellende rapport. 


Mary Velasquez, Gaylyn Mauer, Cathy Crouch & Carlo 
Dilemente (2006). Groepsbehandeling bij 
middelenmisbruik: stap voor stap veranderen op basis van 
het transtheoretisch model. Amsterdam: Harcourt 
Assessment. ISBN 90 265 1754 8, € 37,50 

Deze praktische handleiding biedt een behandelingspro- 
gramma dat bestaat uit 29 sessies, en dat is ontwikkeld om 
de veranderingsprocessen bij clienten in elke fase van her- 
stel aan te spreken, motiveren en stimuleren. Het pro- 
gramma is gebaseerd op het door onderzoek gestaafde 
transtheoretische model van gedragsverandering. Dit 
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boek is niet alleen interessant voor behandelaren, maar 
ook voor studenten psychiatrie, psychologic, SPH en 
verpleegkunde. 

R.J.M. Niesink & H.D. Wychgel (2006). XTC en speed. 
Utrecht: Trimbos-instituut. ISBN 90 5253 541 8, € 18,- 
(met cd-rom) 

Dit boek is geschreven om rechters, officieren van jus- 
titie en andere actoren in strafzaken snel op de hoogte te 
stellen van de bestaande kennis over xtc en speed. Het is 
ongetwijfeld ook interessant voor andere hulpverleners. 

Mark Kinet (red.) (2006). Zuchtigheid en afhankelijkheid 
in hun relatie met middelenmisbruik. Antwerpen/ 
Apeldoorn: Garant. ISBN 90 4411 814 5, € 16,20 

In deze publicatie wordt de subjectieve dimensie van 
middelengebruik begrijpelijk gemaakt. Vanuit diverse 
psychoanalytische perspectieven worden de zeer 


uiteenlopende verschijningsvormen van ‘craving’ en 
afhankelijkheid toegelicht. Er wordt duidelijk gemaakt 
welke onontbeerlijke plaats het middelengebruik kan 
innemen in de psychische huishouding en welke voor 
het mentaal functioneren fatale winst/genieting dit kan 
opleveren. Eenieder die van dichtbij of veraf met mid¬ 
delengebruik en afhankelijkheid wordt geconfronteerd, 
zal in dit boek verhelderende inzichten vinden. 


Robert West (2006). Theory of addiction. Blackwell. 
ISBN 14 0511 3596, £24,99 

De auteur van dit Engelstalige boek tracht te komen tot 
een omvattende theorie van verslaving en geeft in zijn 
verhaal tevens een overzicht van de meer dan dertig 
bestaande theorieen. Hij gaat onder andere te rade bij 
de neurobiologie, psychologie, sociale wetenschappen en 
economie. 
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